
Beauty Intensiv-Ausbildung
Professionelle Komplettausbildung

Tag 1 bis Tag 16

Erlernen Sie professionelle Techniken in den Bereichen Wimpernstyling, Naildesign, Nailart,

kosmetische Fußpflege und Micro Needling. Unsere Ausbildung verbindet Theorie und intensive

Praxis, damit Sie sicher und professionell an Kundinnen arbeiten können.



Tag 1 – Ausbildung zur Wimpern-Lashstylistin

• Hygiene am Arbeitsplatz

• Gesundheit und Sicherheit

• Theoretisches Grundwissen

• Vorstellung des Verlängerungssystems

• Tipps und Tricks

• Ablauf der Applikation

• Welchen Look möchte die Kundin

• Welche Wimpern sind die Richtigen

• Welche Farben, Stärken und Längen

• Selektieren der einzelnen Naturwimper am Übungskopf

• Kleben der einzelnen Kunsthaarwimper am Übungskopf

Tag 2 – Refill Kurs

• Einführung in Material & Zubehör

• Selektieren der einzelnen Wimper am menschlichen Auge

• Auffüllen am menschlichen Auge

• Ansetzen der einzelnen Kunsthaarwimper am menschlichen Auge

• Färben von Wimpern

• Lash Lifting

• Tipps und Tricks

Tag 3 – Einzelwimpernverlängerung

• Ablauf der Applikation am menschlichen Auge

• Selektieren der einzelnen Naturwimper am menschlichen Auge

• Kleben der einzelnen Kunsthaarwimper am menschlichen Auge

• Richtige Look Gestaltung

• Richtiges Ansetzen der Längen

• Entfernung von Extensions



• Fragen & Lösungen

Tag 4 – 3D Wimpern Volumen Ausbildung

• Hygiene am Arbeitsplatz und bei der Arbeit

• Gesundheit und Sicherheit

• Welchen Look möchte die Kundin

• Welche Wimpern sind die Richtigen

• 3D Fächer oder Büschelwimpern erstellen

• Ablauf der 3D Applikation

• Kleben der 3D Büschelwimpern

Tag 5 – Micro Needling Ausbildung

• Einführung in das Micro Needling

• Hygienevorschriften & Sicherheit

• Dermatologie & Vorbereitung der Haut

• Funktion des Micro Needling Pens

• Auswahl der Nadelköpfe und Länge

• Hilfsmittel Anti-Aging

• Behandlung & Nachbehandlung

• Kundeninformation & Pflegehinweis

Tag 6 – Starter 1 Naildesign Ausbildung

• Einführung in die Nagelmodellage

• Schrittweise Nagelvorbereitung

• Nagel-Neumodellage an der Übungshand

• Tip kleben, feilen und modellieren

• Vor- und Nachteile Gel

• Fragen & Lösungen



Tag 7 – Starter 2 Nail Design Schulung

• Schrittweise Nagelvorbereitung

• Übergang der Modellage feilen

• Auffüllen an der Übungshand

• Frenchtechniken

• Verschiedene Modellagetechniken

• Fehlerquellenanalyse

• Hintergrundwissen polymere Kunststoffe

Tag 8 – Grund Schulung natürliche Modelle

• Hygienevorschriften / Dermatologie

• Naturnagelvorbereitung

• Verlängerungen mit Tip

• Modellieren der C-Kurve

• Formgebung durch die Feile

• Versiegelung der Nagelmodellage

Tag 9 – Aufbau Ausbildung

• Auffüllen der Modellage

• Übergang feilen & modellieren

• French Technik

• Nagelerkrankungen und Vorbeugungen

• Vermeidung von Liftungen und Brüchen

• Besprechung Fehlervermeidung

Tag 10 – Nailart Kurs

• French Verzierungen

• Marmoriertechnik & Liniertechnik

• Mehrfarbige Flächentechnik



• Verzierungen mit Color UV Gel

• Piercing bohren

• Arbeiten mit Glitterstaub, Strass und Streifen

Tag 11 – Elektrische Feile Seminar

• Allgemeine Einführung elektrische Feile / Fräser

• Hygiene am Kunden und am Arbeitsplatz

• Funktion der Diamantfräser, Aufsätze und Schleifkappen

• Auffüllen der Modellage mit Hilfe der elektrischen Feile

Tag 12 – Kosmetische Fußpflege Ausbildung

• Einführung in die kosmetische Fußpflege

• Aufbau des Fußes, Knochen und des Nagels

• Dermatologie & Hautkrankheiten

• Hygieneverordnung

• Erkennen von Krankheiten am Fuß

• Instrumente, Hilfsmittel und Zubehör

• Maßnahmen zur Mykosevorbeugung

• Arbeiten am menschlichen Fuß

• Gelnagelmodellage Schritt für Schritt

• Preisgestaltung für die kosmetische Fußpflege

• Preisgestaltung für die Gelnagelmodellage

Tag 13 – Gel Nagelmodellage Fuß

• Allgemeine Einführung in die Fußnagelmodellage

• Fußpilz häufigste Erkrankung des Fußes

• Nagelaufbau

• Aufbau des Fußes, Knochen und des Nagels

• Arbeitsplatz, Instrumente und Zubehör



• Praktisches Arbeiten am Fuß

Tag 14 – Poly Acryl Kurs

• Einführung in die Poly Acryl Technik

• Hygienevorschriften / Dermatologie

• Erklärung Aufbau und Funktion Poly Acryl

• Bearbeiten des Naturnagels mit Hilfe der E-Feile

• Kombinationsmöglichkeiten von Gel und Poly Acryl

• Do’s and Don’ts

• Fragen & Lösungen

• Kundenwerbung

Tag 15 – Schablonenmodellage Seminar

• Hygienevorschriften / Anatomie Nagel

• Naturnagelvorbereitung für die Schablone

• Schablonenauswahl und Schablonen anpassen

• Materialverarbeitung / modellieren und feilen

• Reparaturtechniken mit Hilfe der Schablone

• Nagelverlängerung mit Hilfe der Schablone

Tag 16 – Nailart Kurs II – One Stroke & Pinselmalerei

• No-File-Technik mit Fullcover-Tips

• Allgemeine Einführung in die Nailart

• Techniken der Pinselmalerei

• Techniken der One-Stroke Malerei

• Welche Pinsel sind geeignet

• Farben, Material und Farbverläufe

• Miniaturmalerei



Wichtige Informationen

Zertifikate:

Sie erhalten nach dieser Ausbildung insgesamt 15 Zertifikate.

Dauer:

16 Tage

Beginn:

Täglich um 08:00 Uhr

Ende:

Ca. 15:00 – 16:00 Uhr

Preis inkl. MwSt.:

4.675,00 €

Getränke während der Ausbildung sind eine kostenlose Serviceleistung der Firma Schwaben Nails.

Verpflegung / Essen:

Im Zuge der „Don’t waste Food“ Bewegung (Deutscher Nachhaltigkeitskodex) möchten wir Sie

bitten, für Ihr Seminar das Mittagessen unter der Woche selbst mitzubringen.

Am Wochenende erhalten Sie die Verpflegung aus unserem Hause. (Kostenlose Serviceleistung)

Nach Ihrer Schulung sollten Sie die neu erlernten Techniken und Kenntnisse in der Praxis

anwenden. Wiederholtes Üben ist entscheidend, um die Fertigkeiten zu festigen und sich sicher im

Umgang mit Kundinnen zu fühlen. Wir empfehlen Ihnen, nach Ihrer Schulung 2–3 Monate

regelmäßig zu üben.

Starten Sie jetzt Ihre Karriere in der
Beautybranche!


