
11 Tage Naildesign & 
Pediküre Ausbildung

Professionelle Komplettausbildung, erlernen Sie professionelle
Techniken in den Bereichen Naildesign, Pediküre, Nailart, Poly

Acryl und moderne Modellagetechniken. Unsere Ausbildung
verbindet Theorie und intensive Praxis, damit Sie sicher und

professionell an Kundinnen arbeiten können. 

→ Es wird an sich selbst, gegenseitig, an der Übungshand oder 
    am Modell gearbeitet.
 
→ Beginn 8 Uhr, Ende ca. 15/16 Uhr

→ Die Gebühr beträgt 2516 € inkl. MwSt. sie beinhaltet die 
    theoretische und praxisbezogene Schulung, sämtliche  
    Arbeitsmaterialien und das Zertifikat für die entsprechende 
    Schulung. 

→ Teilnehmer: Maximal 4

Wichtige Informationen
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Tag 1 – Einführung in die Nagelmodellage 
• Schrittweise Nagelvorbereitung 
• Nagel-Neumodellage an der Übungshand 
• Tip kleben, feilen und modellieren 
• Vor- und Nachteile Gel (lichthärtende       
   Kunststoffe) 
• Fragen & Lösungen, Fehlervermeidung 

Tag 2 – Nail Design Schulung 
• Schrittweise Nagelvorbereitung 
• Übergang der Modellage feilen 
• Auffüllen an der Übungshand 
• Frenchtechniken 
• Verschiedene Modellagetechniken 
• Fehlerquellenanalyse
• Hintergrundwissen polymere Kunststoffe 
   Tag 

3 – Grund Schulung natürliche Modelle 
• Hygienevorschriften / Dermatologie 
• Naturnagelvorbereitung 
• Verlängerungen mit Tip 
• Modellieren (C Kurve) 
• Formgebung durch die Feile 
• Versiegelung der Nagelmodellage 

Tag 4 – Aufbau Ausbildung 
• Auffüllen der Modellage 
• Übergang feilen & modellieren 
• French Technik 
• Nagelerkrankungen und Vorbeugungen 
• Vermeidung von Lifting und Brüchen 
• Besprechung Fehlervermeidung 

Tag 5 – Nailart Kurs 
• French Verzierungen 
• Marmoriertechnik & Liniertechnik 
• Mehrfarbige Flächentechnik 
• Verzierungen mit Color UV Gel 
• Piercing bohren (Diamantstecker/Ringe) 
• Arbeiten mit Glitterstaub, Strass und 
  Streifen 

Tag 6 – Elektrische Feile Seminar 
• Allgemeine Einführung elektrische Feile / 
  Fräser 
• Hygiene am Kunden und am Arbeitsplatz 
• Funktion der Diamantfräser, Aufsätze 
   und Schleifkappen 
• Auffüllen der Modellage mit Hilfe der 
   elektrischen Feile 

Tag 7 – Kosmetische Fußpflege
Ausbildung 
• Einführung in die kosmetische Fußpflege 
• Aufbau des Fußes, Knochen und des 
   Nagels 
• Dermatologie & Hautkrankheiten 
• Hygieneverordnung 
• Erkennen von Krankheiten am Fuß 
• Arbeiten mit dem elektrischen Fräser 
• Arbeitsplatz, Instrumente, Hilfsmittel 
   und Zubehör 
• Maßnahmen zur Mykosevorbeugung
• Arbeiten am menschlichen Fuß 
• Gelnagelmodellage Schritt für Schritt 
• Preisgestaltung für die kosmetische 
  Fußpflege 
• Preisgestaltung für die 
  Gelnagelmodellage 
• Kundenwerbung 
• Ihr Fußpflegestudio 
• Theoretischer Fragebogen 
• Wissenstest 

Tag 8 – Gel Nagelmodellage Fuß 
• Allgemeine Einführung in die 
  Fußnagelmodellage 
• Fußpilz häufigste Erkrankung des Fußes 
• Nagelaufbau 
• Aufbau des Fußes, Knochen und des 
  Nagels 
• Arbeitsplatz, Instrumente und Zubehör 
• Praktisches Arbeiten am Fuß 
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